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Neurotransmissor pode explicar perda de meméria no Alzheimer
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Pesquisadores descobriram um composto quimico no cérebro que pode explicar a perda de
memoria associada a doenca de Alzheimer

Pesquisadores descobriram um composto quimico no cérebro que pode explicar a perda de
memoria associada a doenca de Alzheimer. Zafar Bashir e seus colegas descobriram que a
acetilcolina pode enfraquecer conexdes sinapticas entre os neurdnios em uma regido cerebral
importante para a formagéo de memorias de longo prazo. A acetilcolina € um neurotransmissor que
liberado no cérebro, e tem um importante papel no funcionamento das atividades cerebrais normais,
como sono, atencao, aprendizado e memdaria. Até agora, no entanto, os mecanismos pelos quais
esse transmissor controla tais processos permanecem pouco conhecidos. Cascata molecular Os
pesquisadores mostraram como a acetilcolina controla a comunicacéo entre 0s neurbnios
localizados no cértex pré-frontal. Isso € importante para entender como processos cognitivos
complexos sdo controlados nessa importante area do cérebro. Quando a acetilcolina é liberada, ela
se liga a receptores especificos e inicia uma cascata molecular que desencadeia alteracdes
fisiolégicas na maneira como 0s neurdnios corticais pré-frontais se conectam entre si. A descoberta
sugere que um enfraquecimento persistente das conexdes sinapticas entre neurénios, induzido pela
liberacéo de acetilcolina no cértex pré-frontal, pode ser subjacente & formacgdo de novas memorias
associativas. Plasticidade sinaptica Os autores especulam que as deficiéncias de meméria
associadas a deméncia causada pelo Alzheimer podem resultar, em parte, da perda de plasticidade
sindptica no cortex pré-frontal relacionada a deple¢éo de acetilcolina do cérebro causada pela
doenca. Douglas Caruana, responsavel pelos experimentos, afirmou que interrup¢gdes na sinalizacéo
colinérgica do coértex pré-frontal sdo conhecidas por afetar a forma como o cérebro codifica
associacOes duradouras entre objetos e lugares. "A deplecao de certos niveis de acetilcolina no
cérebro é uma caracteristica classica da deméncia de Alzheimer", disse. Segundo Bashir, os
inibidores de acetilcolinesterase sdo amplamente utilizados como medicacdo para o tratamento de
individuos com deméncia de Alzheimer. "O aprimoramento de plasticidade sinaptica por inibicdo de
acetilcolinesterase que nds demonstramos nesse estudo pode ser um caminho para que essas
drogas tenham eficécia clinica", declarou. Esta noticia foi publicada em 21/12/2011 no sitio
diariodasaude.com.br. Todas as informacdes nela contida séo de responsabilidade do autor.
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