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Proteina da banana evita transmissao sexual do HIV
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Proteina da banana pode ser prote¢do mais barata e "mais ampla" contra o HIV...

Um estudo realizado por pesquisadores norte-americanos, revela que uma classe de proteina
presente nas bananas pode prevenir a transmisséo sexual do virus da Aids. Segundo os
pesquisadores da Escola de Medicina da Universidade de Michigan, a lectina BanLec € um inibidor
natural do HIV "tdo potente quanto duas das principais drogas utilizadas atualmente no tratamento
da doenca". A pesquisa publicada na mais recente edi¢cdo da revista especializada Journal of
Biological Chemistry explica que o BanLec bloqueia a agao do virus HIV antes que ele possa se fixar
as células sanguineas. As lectinas como a BanLec tém despertado interesse cada vez maior dos
pesquisadores justamente por serem uma classe de proteina que se liga a carboidratos e é capaz
de identificar invasores. Assim, quando um virus aparece, ela pode ligar-se a ele, impedindo a
propagacéo de infecgbes. No caso do HIV, a BanLec pode ligar-se & cobertura rica em carboidratos
do virus e bloquear sua propagacéo no corpo humano. A pesquisa defende ainda que, por sua
forma de acdo, a BanLec pode oferecer uma "protecdo mais ampla”. "O problema com algumas das
drogas anti-HIV é que o virus pode sofrer mutacdes e tornar-se resistente, mas isso € muito mais
dificil na presenca das lectinas. Elas podem se ligar aos carboidratos presentes em diversas partes
da cobertura do HIV, e isso presumivelmente exigira maltiplas mutagbes para que o virus consiga
livrar-se delas", explicou Michael Swanson, um dos autores do trabalho. Essa ndo seria a Unica
vantagem da BanLec, que seria também mais barata do que os atuais coquetéis anti-Aids. Os
cientistas de Michigan defendem em seu relatdrio que a descoberta de novas formas de prevencao
e controle da Aids sé@o essenciais, justamente porque a cada duas pessoas que adquirem acesso ao
tratamento com o coquetel de drogas, cinco contraem o virus. "O HIV ainda esta descontrolado nos
Estados Unidos e a explosdo em paises pobres continua a ser um problema sério por causa do
tremendo sofrimento humano e do custo para tratar os pacientes”, disse outro autor da pesquisa,
David Marvovitz. Nesse contexto, o0 uso de um microbicida a base de BanLec, em forma de gel ou
creme a ser espalhado nos érgéos sexuais masculino e feminino, pode ser um grande ganho no
combate a disseminacao da Aids. Mas o grupo de Michigan enfatiza que ainda levara anos até que
0 uso clinico do BanLec seja possivel. Este conteudo foi publicado em 16/03/2010 no sitio Diario da
Saulde . Todas as modificagBes posteriores sédo de responsabilidade do autor original da matéria
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